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Plaszczyznowe systemy grzewcze

Systemy ogrzewania, wykorzystujace jako zrodto ciepta w po-
mieszczeniach powierzchnie konstrukcji budynkow, zdobywaja
coraz wieksza popularno$¢. Wodne ogrzewanie Scienne, posiada-
jac wszystkie znane zalety ogrzewan ptaszczyznowych podiogo-
wych, charakteryzuje sie dodatkowymi, korzystnymi cechami.

Wodne ogrzewanie Scienne moze
funkcjonowac jako jedyne samodziel-
ne ogrzewanie pomieszczen lub stu-
zy¢ jako ogrzewanie uzupelniajace w
przypadku niewystarczajacej po-
wierzchni ogrzewania podfogowego.
Moze rowniez wspomaga ogrzewa-
nie grzejnikowe, zwigkszajac jedno-
cze$nie komfort w pomieszczeniach
(stosowane jest w przypadku moder-
nizacji ogrzewanego obiektu).

Ten typ ogrzewania zapewnia row-
nomierny, zblizony do idealnego, roz-
kfad temperatury w pomieszczeniu i w
efekcie wysoki komfort cieplny. Odda-
wanie ciepla odbywa si¢ przede
wszystkim (w ok. 90%) przez promie-
niowanie, co jest korzystne zar6wno
dla komfortu (efekt grzania promienia-
mi sfonecznymi w mrozny, bezwietrz-
ny dzien), jak i ze wzgledu na oszczed-
nos¢ energii (temperature w pomiesz-
czeniu mozna obnizy¢ nawet o 3°C).

Pionowe przegrody, z uwagi na jed-
nakowe dla ogrzewania i chlodzenia
wspolczynniki przejmowania cieplfa,
sa idealne dla dualnych uktadow
ogrzewanie/chtodzenie.

W poréwnaniu z ogrzewaniem pod-
fogowym temperatura powierzchni
grzejnej moze by¢ wyzsza (do 35°C),
a to skutkuje wickszg wydajnoScia
cieplng. Ponadto, ze wzgledu na
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mniejszg grubo$¢ plyty grzejnej/chto-
dzacej oraz najczeSciej maty (lub ze-
rowy) opor cieplny warstw zewngtrz-
nych (oktadzin), mniejsza jest bez-
wladno$¢ cieplna i tatwiejsza regula-
Cja temperatury w pomieszczeniu.

Warunki montazu

Ogrzewanie Scienne montuje si¢
najcze¢Sciej na Scianach zewnetrznych
o wspotczynniku przenikania U nie
wickszym niz 0,35 W/(m? « K). Przy
gorszych parametrach cieplnych §cia-
ne¢ nalezy dodatkowo ociepli¢. Zaleca
si¢ montaz w poblizu otworéw okien-
nych, np. pod parapetami. Mozliwy
jest tez montaz na Scianach we-
wnetrznych, lecz wowcezas skutecz-
no$¢ i komfort takiego ogrzewania be-
da mniejsze. Przed montazem grzej-
nikéw $ciennych muszg by¢ zrealizo-
wane w ich obrebie wszystkie prace
instalacyjne i elektryczne. Odleglosci
rur grzewcezych od sasiednich prze-
grod i otworow budowlanych nie po-
winny by¢ mniejsze niz 10 cm.

Do wykonania instalacji stosuje si¢
rury tworzywowe PE-RT lub PE-Xc o
Srednicach 10 x 2,12 x 2114 x 2 mm,
obowigzkowo z barierg antydyfuzyjna, a
takze rury wielowarstwowe, np. PE-
-RT/AI/PE-RT o $rednicy 14 x 2 mm.
Rury uktada si¢ meandrowo z rozsta-
wem 5, 10, 15, 20, 25 cm. W przypadku
rozstawu 5 i 10 cm rury mozna uktadac
podwojnym meandrem. Ze wzgledu na
lepsze odpowietrzanie instalacji ko-
rzystniejsze jest poziome prowadzenie
rur w meandrze. Biegnace w podlodze
rury zasilajgce wezownice nalezy ukla-
dac w izolacji. Na przejSciu z podtogi na
Sciang trzeba je prowadzi¢ w katowych

prowadnicach 90°. Petle grzewcze przy-
tacza si¢ do rozdzielaczy umozliwiaja-
cych regulacje hydrauliczng i cieplng
poszczegdlnych obwodow grzewczych.
Wezownice moga by¢ tez zasilane w
uktadzie Tichelmanna przy zalozeniu
jednakowych dtugosci poszczegolnych
obwodéw podtaczonych do uktfadu.
Migjsca styku Scian grzewezych i sasied-
nich przegrod budowlanych nalezy dyla-
towac zgodnie z zasadami obowigzuja-
cymi w ogrzewaniach plaszczyznowych.
Nalezy unikac¢ zastawiania powierzchni
grzejnych meblami, obrazami, zastona-
mi. Dla okreslenia potozenia rur grzew-
czych w istniejacych juz instalacjach
Sciennych mozna uzy¢ kamery termo-
wizyjnej lub specjalnej termoczulej folii.

Metody wykonywania

Analogicznie jak w plaszczyznowym
ogrzewaniu podfogowym - w ogrzewa-
niu Sciennym wystepuja dwa sposoby
montazu: metodg ,mokra” i ,suchg”.

Metoda ,,mokra” odpowiada, wedtug
nomenklatury normy PN-EN 1264,
konstrukgji typu A, gdzie rury grzewcze
umieszczone sg w tynku, pelnigcym ro-
le warstwy rozprowadzajacej ciepto. W
metodzie ,suchej” (typ B) rury, najcze-
Sciej zintegrowane z warstwg izolacji,
oddzielone sg od rozprowadzajacego
ciepto suchego tynku warstwg powie-
trza lub przylegaja do niego.

Wybor metody zalezy od kon-
strukcji budynku i Scian, przezna-
czenia pomieszczen, a takze czasu,
ktorym dysponujemy na montaz
(metoda mokra wymaga znacznie

www.instalator.p!



miesigcznik informacyjino-techniczny

magazyn

nr 4 (176), kwieciern 2013

wigcej czasu do momentu urucho-
mienia instalacji ze wzgledu na ko-
nieczno$¢ pielegnacji tynku).

Nizej przedstawione zostaly dwa
popularne, mozna rzec klasyczne,
sposoby wykonania pfaszczyznowych
grzejnikow Sciennych, ktore wykorzy-
stujg typowe elementy i metody mon-
tazu stosowane takze w konstruk-
cjach ogrzewan podlogowych.

System ,,na mokro”

Rury grzewcze (o Srednicy 12 lub
14 mm) umieszcza si¢ na Scianie w li-
stwach (szynach) montazowych mo-
cowanych z rozstawem ok. 50 cm kot-
kami rozporowymi. Nast¢pnie rury
pokrywane sa warstwa tynku tworzg-
cg plyte grzejng. Minimalna grubo$¢
tynku nad powierzchnig rury wynosi
10 mm. Tynk ptyty grzewczej powi-
nien charakteryzowac si¢ dobrg prze-
wodnoScig cieplng [min. 0 37 W/(m =
K)], odpornoscig na temperature (ok.
70°C dla tynkéw cementowo-wapien-
nych, 50°C dla tynkéw gipsowych),
elastycznoscig i malg rozszerzalnoScig
cieplng. Rodzaj tynku musi by¢ przy-
stosowany do charakteru pomieszcze-
nia. Mogg to by¢ tynki wapienno-ce-
mentowe, gipsowe (anhydrytowe), a
takze zaprawy gliniane. Temperatura
powietrza podczas prac tynkarskich
nie powinna by¢ nizsza niz 5°C.

Tynk nalezy uktada¢ etapowo:
pierwsza warstwa o grubosci ok. 20 mm
powinna catkowicie pokry¢ rury grzew-
cze. Na Swiezg warstwe nalezy natozy¢
siatke tynkarska z wiokna szklanego, a
nastepnie uktada¢ druga warstwe o
grubosci 10-15 mm. Pasy siatki musza
nachodzi¢ na siebie, a takze na sasied-
nie powierzchnie na ok. 10-20 cm.

Powierzchnia jednego pola grzew-
czego nie powinna przekraczac

www.instalator.pl

6 m?/obwod grzewczy, a wysokosc¢ ok.
2 m. Przed tynkowaniem instalacje
nalezy poddaé probie ciSnieniowej, a
podczas tynkowania rury powinny by¢
caly czas pod ci$nieniem ok. 3 barow.
Nagrzewanie tynku mozna rozpo-
cza¢ po jego wyschnigciu (czas okre-
Slony przez producenta tynku - od 7
dni dla tynkdéw gipsowych do 21 dni
dla cementowych). Tak przygotowa-
ny tynk moze by¢ malowany, pokry-
wany tapeta, farbg strukturalng lub
oktadzinami ceramicznymi.

System ,,na sucho”

Rury o Srednicy 14 mm umiesz-
czone sg w rowkach ptyt izolacyj-
nych profilowanych TBS, wyposa-
zonych w radiatory (lamele) z bla-
chy stalowej. Ptyty TBS mocowane
sa micgdzy poziomymi listwami
drewnianymi lub profilami stalowy-
mi. Na tak wykonang konstrukcje
naktada si¢ foli¢ PE, a nast¢pnie do
listew mocuje si¢ plyty gipsowo-
-kartonowe, ktore na koniec pokry-
wa si¢ wyktadzinami Sciennymi.

Przed rozpoczgciem montazu wszel-
kie prace instalacyjne i elektryczne
muszg by¢ zakonczone, a powierzchnia
Scian pod ogrzewanie powinna by¢ czy-
sta, wyrOwnana i pionowa.

Plyty profilowane TBS o gruboSci
25 mm nalezy uklada¢ miedzy listwa-
mi i mocowac je do powierzchni $cia-
ny przy pomocy odpowiednich kle-
jow. Rury uktada si¢ meandrowo z
rozstawem 125 lub 250 mm. Pasy fo-
lii PE, petnigcej role izolacji akustycz-
nej i przeciwwilgociowej, nalezy na-
ktada¢ na calej powierzchni na za-
ktadke 20 cm. Plaszczyznowy grzej-
nik $cienny wykonany metodg suchg
gotowy jest do pracy natychmiast po
zakonhczeniu montazu. Nalezy pamie-
taé, ze wydajnos¢ cieplna tak skon-
struowanych grzejnikow Sciennych

jest z reguly mniejsza niz ogrzewan
wykonanych metodg mokra.

Wymiarowanie cieplne
i hydrauliczne

Zasady projektowania ogrzewania
Sciennego nie odbiegaja od ogblnych
regul wymiarowania grzejnikow plasz-
czyznowych. Nalezy jednak dodatko-
wo uwzgledni¢ nastepujace kryteria:
® maksymalna temperatura po-
wierzchni Sciany (grzanie) 35°C,
® minimalna temperatura powierzch-
ni Sciany (chtodzenie) 19°C,
® maksymalna temperatura zasilania
instalacji 50°C,

@ spadek temperatury wody w rurach
nie wickszy niz 5 K,

® przy zalozeniu nieprzekraczania
maksymalnej temperatury powierzch-
ni Sciany orientacyjna wydajno$¢
cieplna wynosi 120-160 W/m?,

® minimalna predko$¢ wody warun-
kujaca skuteczne odpowietrzanie in-
stalacji 0 2 m/s,

® orientacyjna maksymalna dopusz-
czalna predko$¢ wody o 8 m/s.

Wydajnosc cieplna Sciennych grzej-
nikow ptlaszczyznowych zalezy od
konstrukeji przyjetego systemu, $red-
nicy i materiafu rur grzewczych, ich
rozstawu, gruboSci i warto$ci prze-
wodnictwa cieplnego tynku i oktadzin
Sciennych, a takze rodzaju elementow
wspomagajacych przekazywanie cie-
pla, np. stalowych lamel. W zaleznoSci
od powyzszych parametrow oraz war-
toSci roznicy miedzy $rednig tempe-
raturg zasilania i powrotu instalacji a
temperaturg w pomieszczeniu produ-
cenci podajg (w postaci tabel lub no-
mogramow) wartosci jednostkowych
wydajnosci  cieplnych  systemow
ogrzewan Sciennych.

‘ Piotr Bertram

Fot. 1. Lokalizacja w scianie przewo-
dow grzewczych kamerg termowizyj-
na.

Fot. 2. Ogrzewanie scienne wykony-
wane metodg mokra.

Fot. 3. Przykfadowa konstrukcja
grzejnika sciennego wykonanego
metodg suchg.

Fot. 4. Profilowana pfyta izolacyjna
TBS ze stalowymi lamelami jako pod-
stawowy element ogrzewania Scien-
nego wykonywanego metoda sucha.

Fot. z archiwum KAN.
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